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Рабочая программа по внеурочной 

деятельности 

"Ученику о законе" 

8 класс (34 часа, 1 час в неделю, учебный год) 

 

Пояснительная записка 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Ученику о законе» для 8 класса рассчитана 

на 34 часа (1 занятие в неделю в течение учебного года). Программа направлена на 

углубление правовых знаний, формирование гражданской позиции, развитие уважения к 

закону, понимания структуры и содержания Конституции Российской Федерации. 

 

Цели программы 

 Углубить знания учащихся о Конституции Российской Федерации и основах 

законодательства. 

 Развить умение анализировать правовые ситуации, применять знания на практике. 

 Сформировать ответственное отношение к своим правам и обязанностям. 

 

Задачи программы 

 Ознакомить с понятиями «Конституция», этапами её принятия и изменениями. 

 Изучить по главам структуру Конституции РФ, основные положения каждой 

главы. 

 Развить навыки правового мышления и правовой культуры. 

 

Что такое Конституция 

Конституция — основной закон государства, обладающий высшей юридической силой, 

определяющий основы государственного устройства, права и свободы граждан, порядок 

формирования и деятельности органов власти. 

 Первая Конституция России — 1918 год. 

 Действующая Конституция Российской Федерации — принята 12 декабря 1993 

года. 

 Изменения в Конституцию РФ: 2008, 2014, 2020 годы. 



 

Календарно-тематическое планирование 

№ Тема занятия 
Дата 

проведения 

Количество 

часов 

1 Введение в курс «Ученику о законе» 02.09.2025 1 

2 История законодательства в России 09.09.2025 1 

3 Понятие Конституции 16.09.2025 1 

4 История российских конституций 23.09.2025 1 

5 Принятие Конституции РФ 1993 года 30.09.2025 1 

6 Изменения в Конституции РФ 07.10.2025 1 

7 Структура Конституции РФ 14.10.2025 1 

8 Глава 1. Основы конституционного строя 21.10.2025 1 

9 Глава 1. Основы (продолжение) 11.11.2025 1 

10 Глава 2. Права и свободы человека 18.11.2025 1 

11 Глава 2. Права и свободы (продолжение) 25.11.2025 1 

12 Глава 2. Обязанности гражданина 02.12.2025 1 

13 Глава 3. Федеративное устройство 09.12.2025 1 

14 
Глава 3. Федеративное устройство 

(продолжение) 
16.12.2025 1 

15 Глава 4. Президент РФ 23.12.2025 1 

16 Глава 4. Президент РФ (продолжение) 30.12.2025 1 

17 Глава 5. Федеральное Собрание 13.01.2026 1 

18 Глава 5. Федеральное Собрание (продолжение) 20.01.2026 1 

19 Глава 6. Правительство РФ 27.01.2026 1 

20 Глава 6. Правительство РФ (продолжение) 03.02.2026 1 

21 Глава 7. Судебная власть 10.02.2026 1 

22 Глава 7. Судебная власть (продолжение) 17.02.2026 1 

23 Глава 8. Местное самоуправление 24.02.2026 1 

24 
Глава 8. Местное самоуправление 

(продолжение) 
03.03.2026 1 

25 Глава 9. Поправки и пересмотр Конституции 10.03.2026 1 

26 Глава 9. Поправки (продолжение) 17.03.2026 1 

27 Конституция и права ребёнка 24.03.2026 1 

28 Практикум: анализ правовых ситуаций 14.04.2026 1 

29 Практикум: мои права в школе 21.04.2026 1 

30 Практикум: защита прав в быту 28.04.2026 1 

31 Мои обязанности как гражданина 05.05.2026 1 

32 Итоговая викторина по Конституции 12.05.2026 1 

33 Итоговое занятие: «Я и закон» 19.05.2026 1 



№ Тема занятия 
Дата 

проведения 

Количество 

часов 

34 Резервное занятие 26.05.2026 1 

 

Ожидаемые результаты освоения программы 

 Углублённое знание понятия и значения Конституции, дат принятия и изменений. 

 Умение различать главы Конституции, знать их основное содержание. 

 Понимание системы органов власти РФ и их функций. 

 Осознание своих прав и обязанностей как гражданина РФ. 

 Навыки применения правовых знаний в повседневной жизни. 

 

Формы контроля 

 Обсуждения и дискуссии. 

 Практические задания. 

 Тесты и викторины. 

 Анализ правовых ситуаций. 

 Итоговое занятие. 

 

Список литературы 

1. Конституция Российской Федерации (с последними изменениями). 

2. Учебники по обществознанию для 8 класса. 

3. Правовые справочники и пособия для школьников. 
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